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5ŜŀǊ tŀǊŜƴǘǎκ/ŀǊŜǊǎΣ  

 
aŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǎǘŀũ ǎǘŀǊǘŜŘ ǘƘŜƛǊ ǘǿƻ-ǿŜŜƪƭȅ [ŀǘŜǊŀƭ Cƭƻǿ 5ŜǾƛŎŜ ǘŜǎǝƴƎ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΦ  ¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ ǘŜǎǘǎ ǿƘƛŎƘ ǿŜ ŎŀǊǊȅ ƻǳǘ ŀǘ ƘƻƳŜ ŀƴŘ ƎŜǘ 
ǊŜǎǳƭǘǎ ǿƛǘƘƛƴ ол ƳƛƴǳǘŜǎΦ  Lƴ ǘƘƛǎ ǿŀȅΣ ǘƘƻǎŜ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǎǘŀũ ǿƘƻ ŀǊŜ ǇƻǎƛǝǾŜ ǿƛǘƘ /h±L5-мфΣ ōǳǘ ŀǎȅƳǇǘƻƳŀǝŎΣ ǎƘƻǳƭŘ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ōŜ 
ƛŘŜƴǝŬŜŘ ŜŀǊƭȅ ǘƻ ƘŜƭǇ ǎǘƻǇ ǘƘŜ ǎǇǊŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ ǾƛǊǳǎΦ 
 
L ŎŀǊǊƛŜŘ ƻǳǘ Ƴȅ ŬǊǎǘ ΨƭƛǾŜΩ ŀǎǎŜƳōƭȅ ǿƛǘƘ ¸ŜŀǊ п ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ Ǿƛŀ ¢ŜŀƳǎΤ ƛǘ ǿŀǎ ǎƻ ƭƻǾŜƭȅ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ŦŀŎŜǎ ƻƴ ǎŎǊŜŜƴΦ  ¢ƘŜ         
ŀǎǎŜƳōƭȅ ǿŀǎ ǊŜŎƻǊŘŜŘ ǎƻ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇǎ ŎƻǳƭŘ ŀƭǎƻ ǿŀǘŎƘ ƛǘ ŦǊƻƳ ƘƻƳŜ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳǎΦ  L ƘƻǇŜ ǘƻ ƭŜŀŘ ŀƴƻǘƘŜǊ ΨƭƛǾŜΩ 
ŀǎǎŜƳōƭȅ ƴŜȄǘ ǿŜŜƪ ǿƛǘƘ ŀƴƻǘƘŜǊ ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇΦ 
 
LΩǾŜ Ǝƻǘ ǉǳƛǘŜ ŀ ŦŜǿ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ ǿƘƛŎƘ L ƘƻǇŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŬƴŘ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘΦ 
 
!ōǎƻƭǳǘŜƭȅ 9ǾŜǊȅǘƘƛƴƎΗ  ¢ƘŜ vǳƛȊ {Ƙƻǿ 
Wƻƛƴ ŀǳǘƘƻǊΣ ƘƛǎǘƻǊƛŀƴ ŀƴŘ ƭŜŎǘǳǊŜǊΣ /ƘǊƛǎǘƻǇƘŜǊ [ƭƻȅŘΣ ƛƴ ŀ ǎŜǊƛŜǎ ƻŦ ǘƘǊŜŜΣ ƘƛƎƘƭȅ ƛƴǘŜǊŀŎǝǾŜ ŀƴŘ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƛƴƎ ŦŀƳƛƭȅ ƘƛǎǘƻǊȅ ǉǳƛȊ ǎƘƻǿǎΦ  
¢ƘŜ ±ƛǊǘǳŀƭ vǳƛȊ {Ƙƻǿǎ ŀǊŜ ōŀǎŜŘ ƻƴ ŎƘŀǇǘŜǊǎ ŦǊƻƳ Ƙƛǎ ōŜǎǘǎŜƭƭƛƴƎ Ψ!ōǎƻƭǳǘŜƭȅ 9ǾŜǊȅǘƘƛƴƎΩ ŀƴŘ ŀǊŜ ŘƛǾƛŘŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘǊŜŜ ǎƘƻǿǎ ƻƴ ¢ǳŜǎŘŀȅ 
нƴŘΣ фǘƘ ŀƴŘ мсǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ ŀǘ рǇƳΦ   
¢ƘŜ ǎƘƻǿǎ ŀǊŜ ŦǊŜŜ ŀƴŘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ƘŜǊŜΥ  ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǿƘŀǘƻƴŜŀǊǘƘōƻƻƪǎΦŎƻƳκŀǳǘƘƻǊψŜǾŜƴǘǎκǳǇŎƻƳƛƴƎκΚ
ƳŎψŎƛŘҐоŜфŀŀтфнтлϧƳŎψŜƛŘҐŜмфŘŜптŀŎп 
 
.ƭǳŜ tŜǘŜǊ ƻƴ ¸ƻǳ¢ǳōŜ 
.ƭǳŜ tŜǘŜǊ ƴƻǿ Ƙŀǎ ŀ ŎƘŀƴƴŜƭ ƻƴ ¸ƻǳ¢ǳōŜΦ  Lǘ ƛǎ ǘƘŜ ƭƻƴƎŜǎǘ ǊǳƴƴƛƴƎ ƪƛŘǎ ¢± ǎƘƻǿ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǇƭƻŀŘƛƴƎ ǾƛŘŜƻǎ ǘƻ ƛǘ 
ǘƘŀǘ ŀǊŜ ǎǳƛǘŀōƭŜ ŦƻǊ р-мм ȅŜŀǊ ƻƭŘǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǿƻǊƭŘ ǊŜŎƻǊŘ ōǊŜŀƪƛƴƎ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎΣ ŀǊǘǎ ŀƴŘ ŎǊŀƊǎΣ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ ǾƛŘŜƻǎΣ ŎƻƻƪƛƴƎ ŀƴŘ   
ōŀƪƛƴƎ Ƙƻǿ ǘƻǎΣ ƛƴǎǇƛǊŀǝƻƴŀƭ ŬƭƳǎΣ ƎŀƳƛƴƎΣ ŎŜƭŜōǊƛǘȅ ŀǇǇŜŀǊŀƴŎŜǎΣ ŘŀƴŎŜ ǊƻǳǝƴŜǎ ŀƴŘ ƳǳǎƛŎ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎΦ ¢ƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ    
ŦŜŀǘǳǊŜ ǿŀȅǎ ƻŦ ƎŜǩƴƎ ŀ .ƭǳŜ tŜǘŜǊ ōŀŘƎŜΣ ōŜƘƛƴŘ ǘƘŜ ǎŎŜƴŜǎ ŦƻƻǘŀƎŜ ŀƴŘ ŜȄǘǊŀ ŎƻƴǘŜƴǘ ŀōƻǳǘ ƻǳǊ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜǊǎ !ŘŀƳΣ      
[ƛƴŘǎŜȅΣ aǿŀƪǎȅΣ wƛŎƘƛŜ ŀƴŘ IŜƴǊȅ ǘƘŜ .ƭǳŜ tŜǘŜǊ ŘƻƎΦ  ¸ƻǳ Ŏŀƴ ǎǳōǎŎǊƛōŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƘŀƴƴŜƭ ƘŜǊŜΥ  ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκōƭǳŜǇŜǘŜǊ  
 
{ǳǊǊŜȅΩǎ 9ŀǊƭȅ IŜƭǇ hũŜǊ 
!ǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ {ǳǊǊŜȅϥǎ 9ŀǊƭȅ IŜƭǇ ƻũŜǊΣ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀ Iǳō ǿƘƛŎƘ ƛǎ ƛƴǘŜƴŘŜŘ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ŀ Ǝƻ-ǘƻ ǊŜǎƻǳǊŎŜ ǘƻ ƘŜƭǇ 
ǇŀǊŜƴǘǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  Lǘ ƛǎ ŜŀǊƭȅ Řŀȅǎ ŀƴŘ ǿƘŀǘ ƛǎ ƻƴ ƻũŜǊ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ 

ƎǊƻǿΦ  aƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƘŜǊŜΥ https://www.surreysfamilyhelphub.org.uk/?view=category  

 
DǳƛŘŜ 9ŘǳŎŀǝƻƴ 
DǳƛŘŜ 9ŘǳŎŀǝƻƴ ŀǊŜ ƻũŜǊƛƴƎ ŦǊŜŜ Ψ5ƛǊŜŎǝƴƎ IƻƳŜ [ŜŀǊƴƛƴƎΩ ŎƻǳǊǎŜǎ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎΦ  ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǎƘƻǊǘ ǾƛŘŜƻǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŜƴǝǊŜ 
ŎƻǳǊǎŜ ƻƴƭȅ ōŜƛƴƎ н ƘƻǳǊǎ ƭƻƴƎΦ  ¢ƘŜ ŎƻǳǊǎŜǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ŜƴǊƛŎƘ ǘƘŜ ǘŜŀŎƘƛƴƎ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΦ  aƻǊŜ        
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƘŜǊŜΥ  ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƎǳƛŘŜŜŘǳŎŀǝƻƴΦŎƻΦǳƪκǇŀǊŜƴǘǎǳǇǇƻǊǧƻǇƛŎǎ 

hƴƭƛƴŜ {ŀŦŜǘȅ 
²ƛǘƘ ǎƻ Ƴŀƴȅ ƻŦ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀǘ ƘƻƳŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅΣ ƛǘΩǎ ǊŜŀƭƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƘŀǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ǘƻƻƭǎ ŀƴŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘƻ 
ƪŜŜǇ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǎŀŦŜ ǿƘƛƭǎǘ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘΦ  ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƭƛƴƪ ǘƻ ŀ DƻƻƎƭŜ 5ǊƛǾŜ ǿƛǘƘ ŀ ǿƘƻƭŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǿƻǊƪǎƘŜŜǘǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ 
ǳǎŜ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǎŀŦŜǘȅ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΥ  ƘǧǇǎΥκκŘǊƛǾŜΦƎƻƻƎƭŜΦŎƻƳκŘǊƛǾŜκŦƻƭŘŜǊǎκмvb²с.±ƘƻǇ·ōǿLƻфƳvLǎсa-!пфƎрȊ!ȄC¢ 
 

/ƻƴǘκΧΦ 

 

bŜǿǎƭŜǧŜǊ 

https://www.whatonearthbooks.com/author_events/upcoming/?mc_cid=3e9aa79270&mc_eid=e19de47ac4
https://www.whatonearthbooks.com/author_events/upcoming/?mc_cid=3e9aa79270&mc_eid=e19de47ac4
https://www.youtube.com/bluepeter
https://www.surreysfamilyhelphub.org.uk/?view=category
https://www.guideeducation.co.uk/parentsupporttopics
https://drive.google.com/drive/folders/1QNW6BVhopXbwIo9mQIs6M-A49g5zAxFT


/ƻƴǘκΧΧ  

 
/9ht ƘŀǾŜ ŎǊŜŀǘŜŘ ŀ ǾƛŘŜƻ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘǎ όƭŜǎǎ ǘƘŀƴ п ƳƛƴǳǘŜǎ ƛƴ ƭŜƴƎǘƘύ ǿƘƛŎƘ ŜȄǇƭŀƛƴǎ ǿƘŀǘ ƛƴ-ƎŀƳŜ ŎƘŀǘ ƛǎ ŀƴŘ ǿƘƛŎƘ Ƴŀȅ ōŜ ǳǎŜŦǳƭ 
ǘƻ ƻǇŜƴ ǳǇ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΦ  ¢ƘŜ ǾƛŘŜƻ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƘŜǊŜΥ  ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκǿŀǘŎƘΚǾҐψр-
ƛƧмƧƳфYуϧŦŜŀǘǳǊŜҐȅƻǳǘǳΦōŜ 
 
!ǊŜ ȅƻǳ ƛƴ ŀ Ǉƻǎƛǝƻƴ ǘƻ ōŜ ŀ CƻǎǘŜǊ /ŀǊŜǊΚ 
¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴ ǳǊƎŜƴǘ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ŦƻǎǘŜǊ ŎŀǊŜǊǎ ƛƴ {ǳǊǊŜȅΦ  ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ǎŜǊƛŜǎ ƻŦ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŜǾŜƴǘǎ ǊǳƴƴƛƴƎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŦŜǿ ƳƻƴǘƘǎ   
ƻǳǘƭƛƴƛƴƎ ǿƘŀǘ ƛǘ ƛǎ ƭƛƪŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ŦƻǎǘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ ȅƻǳǊ ƭƛǾŜǎ ŀƴŘ ƘŜƭǇƛƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜƳ ǘƻ ǊŜŀŎƘ ǘƘŜƛǊ Ŧǳƭƭ ǇƻǘŜƴǝŀƭΦ  tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 
/ƛƴŘȅ όŀ ŦƻǎǘŜǊ ŎŀǊŜǊ ƛƴ {ǳǊǊŜȅύ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŦƻǊǘƘŎƻƳƛƴƎ ŜǾŜƴǘǎΥ  /ƛƴŘȅŀƧƳƻǊǊƛǎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ ƻǊ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜƭȅ ǘƻ 
ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ŦƻǎǘŜǊƛƴƎΥ ǿǿǿΦǎǳǊǊŜȅŎŎΦƎƻǾΦǳƪκŦƻǎǘŜǊƛƴƎΦ tƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ǘƘŜ ƭŜŀƅŜǘ ƛƴ ƻǳǊ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ŦƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 

 
²Ŝƭƭ-ōŜƛƴƎ wŜǎƻǳǊŎŜǎ 
wŜƭŀȄ YƛŘǎ Ƙŀǎ Ǉǳǘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀ ŦǊŜŜ Ψ/ŀƭƳ tŀŎƪΩ ǿƘƛŎƘ Ŏƻƴǘŀƛƴǎ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŎƻƳŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘ ŦŜŜƭ ǎŀŦŜ 
ŀƴŘ ŎŀƭƳ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ǳƴǎŜǧƭƛƴƎ ǝƳŜǎΦ  ¸ƻǳ ƘŀǾŜ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀƴ ŀŎŎƻǳƴǘ ǘƻ ŀŎŎŜǎǎ ǘƘŜ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŀƴŘ ŀǎ L ƘŀǾŜ ƴƻǘ ǎŜŜƴ ǘƘŜƳΣ L ŎŀƴΩǘ ǊŜŎπ
ƻƳƳŜƴŘ ǘƘŜƳ ǘƻ ȅƻǳΣ ōǳǘ Řƻ ǘŀƪŜ ŀ ƭƻƻƪ ƛŦ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ǘƘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǳǎŜŦǳƭ ǘƻ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ŀǘ ǘƘƛǎ ǝƳŜΦ  CǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊπ
Ƴŀǝƻƴ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƘŜǊŜΥ  ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǊŜƭŀȄƪƛŘǎΦŎƻƳκŎŀƭƳ-ǇŀŎƪ  

 
CƛƴŀƭƭȅΣ L Ƨǳǎǘ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ǎŀȅ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ȅƻǳ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŀƴŘ ƘŜƭǇƛƴƎ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀǘ ƘƻƳŜΣ ȅƻǳ ŀǊŜ ŘƻƛƴƎ ŀƴ ŀƳŀȊƛƴƎ ƧƻōΦ  Lǘ 
Ƴǳǎǘ ōŜ ǎƻ ǘƻǳƎƘ ŦƻǊ ȅƻǳ ŀƭƭΣ ƧǳƎƎƭƛƴƎ ǎƻ Ƴŀƴȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎΦ  !ǎ ŜǾŜǊΣ ƛŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ŀƴȅ ŦǳǊǘƘŜǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ǳǎΣ ǇƭŜŀǎŜ Řƻ ƎŜǘ ƛƴ 
ǘƻǳŎƘ ŀƴŘ ǿŜ ǿƛƭƭ Řƻ ƻǳǊ ōŜǎǘ ǘƻ ƘŜƭǇ ȅƻǳΦ  9ǾŜƴ ǘƘƻǳƎƘ ǘǿƻ-ǘƘƛǊŘǎ ƻŦ ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǊŜƴΩǘ ƛƴ ǘƘŜ ōǳƛƭŘƛƴƎΣ ǿŜ ŀǊŜ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜƳ ŀƭƭ 
ŀƴŘ ǿƛƭƭ ƘŜƭǇ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜƳ ƛƴ ŀƴȅ ǿŀȅ ǿŜ ŎŀƴΦ 
 
²ƛǎƘƛƴƎ ȅƻǳ ŀ ǇŜŀŎŜŦǳƭ ŀƴŘ ǊŜƭŀȄƛƴƎ ǿŜŜƪŜƴŘΦ 
 
 
YƛƴŘ ǊŜƎŀǊŘǎΣ  
 

 
 
 
 

aǊǎ W IŀǊǊǳǇ 
IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊ  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_5-ij1jm9K8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=_5-ij1jm9K8&feature=youtu.be
mailto:Cindyajmorris@gmail.com
http://www.surreycc.gov.uk/fostering
https://www.relaxkids.com/calm-pack
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¢ƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ ¸ŜŀǊ о ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƴƎ !ƴŎƛŜƴǘ 9ƎȅǇǝŀƴ ŘŜŀǘƘ Ƴŀǎƪǎ ǳǎƛƴƎ ƛǘŜƳǎ ǘƘŜȅ ŎƻǳƭŘ ŬƴŘ ŀǘ 
ƘƻƳŜΣ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƛƴ ŀǊǘΦ ¢ƘŜǎŜ ŀƳŀȊƛƴƎ Ƴŀǎƪǎ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜ ǘƘŜ ŎǊŜŀǝǾŜ ǎƪƛƭƭǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ǳǎŜŘ ǘƻ ǇǊƻŘǳŎŜ ǘƘŜƛǊ ǿƻǊƪΦ /ŀƴ ȅƻǳ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ƛǘŜƳǎ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƘŀǾŜ ǳǎŜŘΚ 

 

 

 

 

 

 

{ȅŘƴŜȅ { ό²ƛƭƭƻǿ /ƭŀǎǎύ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aƛŎƘŜƭƭŜ t όhŀƪ /ƭŀǎǎύ 

 

 

 

 

 

               WƻǎƘǳŀ I όIŀǿǘƘƻǊƴύ 
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 .ȅ aŀŘŘƛŜ Yτ{ȅŎŀƳƻǊŜ /ƭŀǎǎ  

/ƘƛƭŘǊŜƴ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻǳǘ Ƙƻǿ ǘƻ ŘƛǾƛŘŜ н ŘƛƎƛǘ ƴǳƳōŜǊǎ ōȅ м ŘƛƎƛǘ 

ƴǳƳōŜǊǎ ǳǎƛƴƎ ǎƘƻǊǘ ŘƛǾƛǎƛƻƴ ŀƴŘ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ 

{ǝǇǇƭƛƴƎ ŀƴŘ                
ŎǊƻǎǎ-ƘŀǘŎƘƛƴƎ ōȅ wŜƳȅ  

мΦ нΦ 

оΦ пΦ 

рΦ сΦ 
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Lǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ōǳǎȅ ǿŜŜƪ ŦƻǊ ¸ŜŀǊ рΥ ǘŀƪŜ ŀ ƭƻƻƪ ŀǘ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ 9ƴƎƭƛǎƘΣ aǳǎƛŎΣ IƛǎǘƻǊȅ ŀƴŘ 

!ǊǘΦ 

 

hŘƛƭŜ ƛƴ /ƘŜǎǘƴǳǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŜȄŎŜƭƭƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ aŀǘƘΣ 

ǳǎƛƴƎ ŘƛŀƎǊŀƳǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƘŜǊ ŀƴǎǿŜǊǎ ŀƴŘ   

ŘŜŜǇŜƴ ƘŜǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ŜǉǳƛǾŀƭŜƴǘ          

ŦǊŀŎǝƻƴǎΦ DŜƴƛǳǎΗ 

 

 

²ƛƭƭƛŀƳ ƛƴ /ƘŜǎǘƴǳǘ 

Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŦŜŜƭƛƴƎ ǘƘŜ 

ǊƘȅǘƘƳ ŀƴŘ   ǳǎƛƴƎ 

Ƙƛǎ ƻǿƴ Ƴƛƴƛ      

ŜƭŜŎǘǊƛŎ ŘǊǳƳ ƪƛǘ ǘƻ 

ƪŜŜǇ ǳǇ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ŀ 

ōŜŀǘΦ DǊƻƻǾȅΗ 

[ƛƭȅ { ƛƴ wŜŘǿƻƻŘ ŎǊŜŀǘŜŘ ǎƻƳŜ ōǊƛƭƭƛŀƴǘ !ƴŎƛŜƴǘ 

DǊŜŜƪ ¢ƻǇ ¢ǊǳƳǇ ŎŀǊŘǎ ǿƛǘƘ ǎǘǳƴƴƛƴƎ ŘƛŀƎǊŀƳǎ ƻŦ 

ǘƘŜ DƻŘǎ ŀƴŘ ŎƭŜǾŜǊƭȅ ǘƘƻǳƎƘǘ ƻǳǘ ǎǘŀǝǎǝŎǎ ǘƻƻΦ 

[ŜƎŜƴŘŀǊȅΗ 

DǊŀŎŜ ƛƴ wŜŘǿƻƻŘ 

ǿǊƻǘŜ ŀ ǎǘǳƴƴƛƴƎπ

ƭȅ ŘŜǘŀƛƭŜŘ          

ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 

[ŀƴŘ ƻŦ ǘƘŜ 5ŜŀŘ 

ǳǎƛƴƎ ƘŜǊ 

ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ    

ŜȄǇŀƴŘŜŘ ƴƻǳƴ 

ǇƘǊŀǎŜǎ ǘƻ ƎƛǾŜ 

ƘŜǊ ǿƻǊƪ ŀ       

ǎǘǳƴƴƛƴƎ ǉǳŀƭƛǘȅΦ 

{ǇƻƻƪȅΗ 

 

LƴŜȊ ƛƴ {ƛƭǾŜǊ .ƛǊŎƘ 

ŘǊŜǿ ǘƘŜ [ŀƴŘ ƻŦ ǘƘŜ 

5ŜŀŘ ƛƴ 9ƴƎƭƛǎƘ ǳǎƛƴƎ 

ǇŀǎǘŜƭǎΦ /ǊŜŀǝƴƎ ǘƘŜ 

ǎŜǩƴƎ Ǿƛǎǳŀƭƭȅ 

ǇǊƻǾŜŘ ǾŀƭǳŀōƭŜ 

ǿƘŜƴ ƛǘ ŎŀƳŜ ǘƻ ǘƘŜ 

ǎŜǩƴƎ ŘŜǎŎǊƛǇǝƻƴΦ 

IŀǳƴǝƴƎΗ 

 

bŀǉŜŜōŀƘ ƛƴ {ƛƭǾŜǊ 

.ƛǊŎƘ ŎǊŜŀǘŜŘ ŀ ōǊƛƭπ

ƭƛŀƴǘ !ƴŎƛŜƴǘ DǊŜŜƪ 

ŎǊƻǿƴ ǳǎƛƴƎ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ 

ƻŦ          ƴŀǘǳǊŀƭ ƳŀǘŜǊƛπ

ŀƭǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘƛǎ ǎǘǳƴπ

ƴƛƴƎ ǇƛŜŎŜΦ hǳǘǎǘŀƴŘπ

ƛƴƎΗ 
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²Ŝ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ ŀŘŀǇǘŀǝƻƴ ŀƴŘ ŜǾƻƭǳǝƻƴ ƛƴ ¸ŜŀǊ сΦ Lƴ ƘƻƳŜ ŀƴŘ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭΣ ǿŜ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜŘ Ƙƻǿ 
ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ Ŏŀƴ ōŜ ōŜǧŜǊ ŀŘŀǇǘŜŘ ǘƻ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŦƻƻŘǎΦ ²Ŝ ǇǊŜǘŜƴŘŜŘ ǘƻ ōŜ ōƛǊŘǎ ŀƴŘ ǳǎŜŘ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ 
ƻŦ ϥōŜŀƪǎϥ ǘƻ ǇƛŎƪ ǳǇ ŀƴŘ ŎƻƭƭŜŎǘ ŦƻƻŘΦ {ƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ϥōŜŀƪǎϥ ǿŜǊŜ ōŜǧŜǊ ǎǳƛǘŜŘ ǘƘŀƴ ƻǘƘŜǊǎΗ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


